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1. INTRODUCCIÓN 

 

El proyecto GIDADI-2020 parte de un Convenio de colaboración entre el Observatorio de 

Seguridad Vial y Movilidad de la Dirección de Tráfico del Gobierno Vasco (Departamento de 

Seguridad) y la Facultad de Psicología de la Universidad del País Vasco (UPV/EHU). 

En líneas generales, la iniciativa GIDADI-2020 se divide en dos informes (Informe cuantitativo 

e Informe cualitativo) y cinco fases interrelacionadas. 

 
Primera fase: Revisión de la literatura sobre los resultados de estudios asociados a 

personas mayores de 65 años y la seguridad vial. 

 

Segunda fase: A partir de la información recabada en la Fase 1, se elaborarán dos 

cuestionarios, un cuestionario cualitativo con preguntas abiertas y, otro cuestionario 

cuantitativo o con preguntas cerradas de alternativa múltiple y con formato de respuesta 

tipo Likert, donde se examinarán las variables clave sobre la percepción de los colectivos 

de interés.  

 

Tercera fase: Se administrará el cuestionario a los colectivos de interés y posteriormente 

se codificarán las respuestas para poder llevar a cabo los análisis estadísticos pertinentes. 

 

Cuarta fase: Se llevarán a cabo análisis de datos y se elaborarán dos informes, un informe 

de carácter cualitativo y otro de carácter cuantitativo.  

 

Quinta fase: Se examinarán las conclusiones más relevantes de cada informe y se 

elaborará un documento unificado donde se recogerán las propuestas de mejora del 

estudio.  

 

El documento que se presenta a continuación está estructurado en 5 apartados: 

 

1. Introducción: Se describe la finalidad del informe y la estructura del mismo. 

2. Metodología: Se explicitan los objetivos de este estudio. Después, se describe la muestra 

participante en la cumplimentación del cuestionario. Además, se describen los factores 

evaluados, el diseño utilizado, así como el procedimiento seguido y los análisis 

realizados. 

3. Resultados: Se muestran aquellos resultados más significativos de los tres colectivos 

participantes: I) Conductores/as, II) Usuarios/as de transporte público, III) Peatones, y 

un último referido a IV) Todos/as los/as usuarios/as. Los resultados se presentan 

teniendo en cuenta a la totalidad de la muestra, así como dividida por sexo, edad y por 

lugar de residencia (pueblo o ciudad).  

4. Propuestas de mejora: Se enumeran y describen aquellas ideas propuestas por los/as 

participantes en cuanto a la mejora de las condiciones de la vía para la conducción, para 

los peatones y para los usuarios/as del transporte público.  

5. Conclusiones: Se exponen las principales conclusiones derivadas del estudio. 
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2. METODOLOGÍA DEL INFORME CUANTITAVO 

 

En este punto, se describirá la metodología seguida para la elaboración del presente informe 

cuantitativo. Se mencionarán, inicialmente, los objetivos tanto generales como específicos, se 

describirá la muestra participante y el procedimiento seguido para la recogida de datos. 

Asimismo, se describen las herramientas empleadas y los análisis de datos llevados a cabo. 

 

2.1. Objetivos 

El objetivo general del estudio GIDADI-2020 ha sido identificar las percepciones de la 

población mayor de 65 años respecto a la seguridad vial en Euskadi y proponer acciones para 

su mejora. Así mismo, los objetivos específicos han sido los siguientes: 

Objetivos específicos 

- Conocer los posibles problemas y el aumento de los riesgos de accidentes asociados con 

el envejecimiento. 

- Identificar estrategias para compensar los posibles déficits perceptuales-motores 

relacionados con la edad que pueden afectar la seguridad vial. 

- Evaluar las conductas positivas para preparar la transición de la conducción a la vida 

después del automóvil. 

 

2.2. Participantes 

En el estudio cuantitativo GIDADI2020, han participado un total de 617 personas de entre 65 

y 95 años de edad (Medad= 76,33 años; Dt=7,6 años). Del total de la muestra, el 53% fueron 

mujeres y por rangos de edad, un 51,5% tenían entre 65 y 75 años y un 48,5% tenía más de 75 

años. Por territorio histórico, el gráfico 1 muestra la distribución de la muestra que respondió 

a un proceso de estratificación y representatividad en base a las dimensiones demográficas de 

cada provincia del País Vasco. Así, un total de 208 personas eran de Gipuzkoa, 314 pertenecían 

a Bizkaia y 95 al territorio histórico de Araba.  

  



4  

Gráfico 1: Distribución de la muestra en base a provincias. 

 

Respecto a la población de residencia se han organizado las poblaciones de más de 1000 

habitantes (456 personas, 73,9%), y de menos de 1000 habitantes (161 personas, 25,1%). 

Gráfico 2: Distribución de la muestra en base a residencia. 

 

A continuación, en la tabla 1 se muestran los resultados referidos a la distribución de la 

muestra en base a los tipos de muestra participante en el estudio. Así, se han identificado tres 

colectivos de análisis en este estudio, el colectivo de conductores/as, el de peatones y el de 

usuarios/as de transporte público. 
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Tabla 1. Representación desglosada de la muestra participante en el estudio GIDADI 

 Conductores/as Peatones 
Usuarios/as 

transporte público 

GIPUZKOA 

(n= 208) 

(33,7%) 

121  

(38,9%) 

139  

(34,5%) 

88  

(32%) 

BIZKAIA 

(n= 314) 

(50,8%) 

139  

(44,7%) 

209  

(51,8%) 

149  

(54,18%) 

ARABA 

(n= 95) 

(15,4%) 

51  

(16,4%) 

55  

(13,6%) 

38  

(13,8%) 

Total  

(N = 617) 

(100%) 

311  

(50,4%) 

403  

(65,3%) 

275  

(44,5%) 

 

Como puede observarse en la Tabla 1, el 50,4% de toda la muestra consultada son 

conductores/as. El 65,3 % son peatones y el 44,5% de la muestra son usuarias del transporte 

público. La distribución muestral, a su vez, sigue siendo, en términos generales representativa 

por territorios. 

 

2.3. Cuestionarios y variables 

En la parte cuantitativa del estudio y con objeto de responder a los objetivos planteados, el 

equipo de investigación en base a las investigaciones, trabajos y proyectos presentes en la 

literatura científica, creó dos cuestionarios ad hoc. Dichos instrumentos estuvieron formados 

por variables sociodemográficas, preguntas específicas, una serie de escalas fiables y validadas 

en la literatura y un conjunto de preguntas abiertas (VER ANEXOS I y II).  

El cuestionario GIDADI-2020 (I) estuvo compuesto por un total de 57 preguntas de respuesta 

múltiple y alternativas abiertas.  

El cuestionario GIDADI-2020 (II) estuvo compuesto por un total de 82 preguntas cerradas en 

formato de respuesta de tipo Likert de 1 a 6 puntos. Este segundo cuestionario utilizado se 

diseñó, a partir de la revisión de la literatura científica llevada a cabo para esta investigación. 

Los ítems se redactaron teniendo en cuenta a las personas y colectivos que tendrían que 

responder a las afirmaciones y, con objeto de facilitar la comprensión, se redactaron de la 

forma más clara y breve posible. Se rechazan aquellas afirmaciones que puedan hacer que la 

persona que vaya a responder pueda ver su opinión condicionada o modificada. Las 

afirmaciones son cerradas y las personas tenían que expresar sus percepciones con respecto a 

los ítems basándose en opciones de respuesta cerradas en una escala tipo Likert del 1 

(Totalmente Falso) al 6 (Totalmente Verdadero). 
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2.4. Procedimiento 

Una vez finalizada la construcción de la escala, se tradujo la última versión del cuestionario 

al euskera y se llevaron a cabo dos procedimientos de recogida de datos. 

Procedimiento de encuesta telefónica: El 30 de septiembre de 2020 se comienza el trabajo de 

campo en las encuestas telefónicas. Se realización 501 entrevistas. En este periodo, cada 

entrevistador recogió toda la información recopilada y agradeció la colaboración prestada en 

cada caso. Los entrevistadores se adaptaron a la disponibilidad horaria de los encuestados 

para conseguir la información en los plazos establecidos. Se invirtieron unos 15 minutos de 

media en cada entrevista. Es decir unas 125 horas de encuesta telefónica. 

El desglose de participación dentro de este procedimiento puede ser observado en la Tabla 2. 

Tabla 2: Desglose de la actividad en el proceso de encuestas telefónica. 

 

 

 

 

 

Una vez finalizado el trabajo de campo, se procedió a la revisión y tratamiento del fichero de 

datos, con las siguientes tareas:  

• Validación (controles de errores de rango y coherencia) 

• Depuración de la información recogida, de acuerdo con los procedimientos adecuados, 

mediante re-llamada, en caso de ser necesario. 

Codificación de todos los campos de literales contenidos, a excepción de la última pregunta 

incluida (P.58).   

Procedimiento encuesta personal: Se llevó a cabo un trabajo de campo para la búsqueda y 

contacto con personas mayores de 65 años conductoras que se inició el 29 de Junio del 2020 y se 

finalizó el 2 de noviembre de 2020. Dada la situación de Pandemia provocada por el Covid-Sars-

2 el proceso de selección de participantes fue sumamente complicado. Se contactó con 

ayuntamientos, casas de jubilados/as, centros cívicos, asociaciones culturales, asociaciones de 

automovilistas y un largo etc. Finalmente se pudieron lograr 80 personas mayores de 65 años 

que respondieron a un cuestionario cualitativo bien en entrevista personal o bien mediante 

encuesta telefónica (Ver informe cualitativo). Por otro lado, un total de 116 personas 

cumplimentaron el cuestionario cuantitativo (Anexo II), de las cuales, 1/3 lo hizo mediante 

entrevista personal y el resto mediante entrevista telefónica. Cada una de estas entrevistas 

(cualitativa y cuantitativa) requería de un tiempo aproximado de unos 60 minutos de media, es 

decir, unas 116 horas de entrevista personal y telefónica.  

Actividad Totales 

Encuestas Realizadas 
501 

Rechazos 
2.373 

No contactos 
4.699 

Total llamadas 
7.573 
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2.5. Análisis de los datos 

Las respuestas de todos/as los/as participantes a los cuestionarios cuantitativos se codificaron 

en el software estadístico IBM SPSS 26.0 para poder realizar los análisis estadísticos 

pertinentes (estadísticos descriptivos y comparación de medias, frecuencias y porcentajes). 

Estos análisis nos permiten observar cuáles son las percepciones y actitudes más 

significativas, permitiéndonos, a su vez, observar las diferencias en variables 

sociodemográficas clave como, por ejemplo, el sexo, la edad o residir en un pueblo o en una 

ciudad. 

En los casos que así sea necesario y con objeto de simplificar la exposición de los resultados, se 

ha optado por mostrar los porcentajes de personas que han indicado si cada ítem era falso 

(puntos 1, 2 y 3 en la escala Likert) o verdadero (puntos 4, 5 y 6 en la escala Likert). 

A su vez, se categorizaron y analizaron las “propuestas de mejora” recogidas en los 

cuestionarios. Una vez fueron procesados todos los datos se pasó a su análisis.  

 

3. RESULTADOS 
 

 

A continuación se presentan los resultados referidos a la Comunidad Autónoma del País Vasco 

(CAPV), organizándose los mismos cuatro bloques en función del tipo de usuario de la vía: 

- En el Bloque I se presentan los resultados más significativos referidos a las personas 

conductoras. 

- En el Bloque II se presentan los resultados más significativos referidos a los y las 

usuarios/as del transporte público. 

- En el Bloque III se presentan los resultados más significativos asociados a los y las 

peatones-.  

- En el Bloque IV, finalmente, se presentan las opiniones de todos/as los/as usuarios/as 

en relación a una serie de cuestiones clave de la seguridad vial. 
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RESULTADOS 

 

GIDADI-2020  

 

BLOQUE I 

 

CONDUCTORES/AS 

MAYORES DE 65 AÑOS 
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3.I. CONDUCTORES/AS MAYORES DE 65 AÑOS  

 

 3.I.1. Tipo de vehículo, kilómetros y desplazamiento 

Examinamos a continuación los resultados asociados al uso del vehículo y de los vehículos 

empleados para su desplazamiento. Cabe mencionar que de las 311 personas que hacen uso de 

algún vehículo, prácticamente el 98% hace uso de un coche particular, siendo la presencia de 

motos, bicicletas eléctricas, vehículos industriales y vehículos de movilidad personal (patín 

eléctrico) testimonial o inexistente. 

Por otro lado, examinada la frecuencia de uso a la semana del vehículo, se observa una media de 

4,3 días a la semana y con una media de 161,25 kilómetros recorridos en toda la muestra. 

Si desglosamos la muestra por lugar de residencia y por edad se observan diferencias en función 

de la residencia. 

En el gráfico 3 y 4 se puede observar la distribución de uso del vehículo en función del lugar de 

residencia y en el gráfico 5 y 6 por rangos de edad. 

 

Gráfico 3: Uso del vehículo  (días semana) en función del lugar de residencia 
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Gráfico 4: Uso del vehículo  (kilómetros semana) en función del lugar de residencia 

 
 

A continuación, se examinarán los resultados del uso del vehículo en función de la edad. 

 

Gráfico 5: Uso del vehículo (días semana) en función de la edad. 
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Gráfico 6: Uso del vehículo  (kilómetros semana) en función de la edad. 

 

 

Gráfico 7: Uso del vehículo (días semana) en función del sexo. 
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Gráfico 8: Uso del vehículo  (kilómetros semana) en función del sexo. 

 

 
 

 3.I.2. Tipo de desplazamiento y vías 

 

Si bien prácticamente el 98% de los usuarios de vehículos lo emplean por motivos de ocio, 

compras o familia, en el gráfico 9 se han indicado los porcentajes de las vías más empleadas 

en estos desplazamientos.  

 

Gráfico 9: % de conductores/as que emplean su vehículo en distintas vías. 

 
 

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

Mujer Hombre

103,21

190,65

Uso del Vehículo

Promedio de kilometros a la semana

0

10

20

30

40

50

60

70

80

% de uso total conductores/as

53,6

76
72

Vías empleadas

Calles Carretera convencional Autovias/Autopistas



13 
 

A continuación, se desglosarán los resultados donde se observen diferencias significativas. 

 

Gráfico 10: % de conductores/as que emplean su vehículo en distintas vías en función de su lugar 

de residencia. 

 
 

Gráfico 11: % de conductores/as que emplean su vehículo en distintas vías en función de su edad. 
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Gráfico 12: % de conductores/as que emplean su vehículo en distintas vías en función del sexo. 

 
 

3.I.3. Accidentalidad y motivos 

 

Gráfico 13: % de conductores/as que han tenido un accidente en los últimos 5 años. 

 

 
 

Entre los motivos que se mencionan a la hora de explicar el motivo del accidente más de la 

mitad de los encuestados (58%)  menciona que fue responsabilidad de los otros usuarios de la 

vía, siendo el estado de la misma y el despiste otras dos razones mencionadas. 
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 3.I.4. Sanciones y motivos 

 

Gráfico 14: % de conductores/as que han recibido sanciones (exceptuando aparcamiento) en los 

últimos 5 años. 

 

 
 

Si examinamos los motivos por los que se es sancionado la gran mayoría de sanciones son 

debidas al exceso de velocidad (84,5%). 

 

Motivos Porcentajes 

Exceso de velocidad 84,5 

No llevar el cinturón de seguridad 2 

Saltarse un stop 2,4 

Saltarse un semáforo en rojo 1 

Uso de móvil 1 

ITV sin pasar 1 

No poner el intermitente 1,7 

Parar en una autovía sin luces de avería 1,7 

Saltarse una señal 0,9 

Por no llevar gafas 1,5 

NS/NC 0,9 

 

 

 3.I.5. Medicamentos y enfermedades 

 

Se ha analizado el consumo de medicamentos y la presencia de algún tipo de patología ocular. 

En relación a la ingesta de algún medicamento el 67,2% de la muestra indica ingerir algún 

medicamento. En el gráfico 15 se muestran los resultados referidos a la distribución de las 
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patologías asociadas a la ingesta de tales medicamentos.  

Gráfico 15: % de conductores/as que ingieren algún tipo de medicamento para patologías concretas.  

 
 

Posteriormente se ha examinado la existencia de algún tipo de patología ocular. En este caso, 

el 57,7% de la muestra ha indicado tener algún tipo de patología ocular. El Grafico 16 indica 

las distribuciones de las distintas patologías referidas. 

 

Gráfico 16: % de conductores/as que indican tener distintos tipos de patologías oculares. 
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Examinada la existencia de trastornos del sueño, únicamente el 4,3% de la muestra reporta 

existencia de algún tipo de trastorno del sueño.  

 

 3.I.6. Cumplimiento de normas de circulación 

 

Se han examinado diferentes aspectos del cumplimiento de la normativa de circulación. A 

continuación, se muestran las respuestas ofrecidas a diversas cuestiones asociadas a esta 

cuestión. 

 

Gráfico 17: % de conductores/as que indican haber perdido algún punto del permiso de circulación 

en los últimos 5 años. 

 

Únicamente un 5% de las personas encuestadas indica haber perdido puntos del carnet en los 

últimos 5 años. De este 5% indican haber perdido 3 o menos puntos el 76,4%. 

No hay diferencias significativas en función de la residencia, la edad o el sexo de los 

participantes. 
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Gráfico 18: % de conductores/as que indican superar los límites de velocidad. 

 
 

Si bien es cierto que el 24,8% de las personas han mencionado que nunca superan los límites 

de velocidad, dadas las modificaciones de límites producidas en los cascos urbanos, quizás se 

haya producido un sesgo positivo en esta respuesta. Por otro lado, dado que se observan 

algunas diferencias relevantes, se desglosan estos resultados en función del lugar de 

residencia, la edad y el sexo. 

 

Gráfico 19: % de conductores/as que indican superar los límites de velocidad en función de su lugar 

de residencia. 
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Gráfico 20: % de conductores/as que indican superar los límites de velocidad en función de su edad. 

 

Gráfico 21: % de conductores/as que indican superar los límites de velocidad en función del sexo.  

 
 

  

0

10

20

30

40

50

60

70

80

65-75 76-95

24,8
24,7

65,7

73,1

9,5

2,1

Supera los límites de velocidad

Nunca A veces Con frecuencia

0

10

20

30

40

50

60

70

80

Mujer Hombre

31,8
22

57,1

71,9

11,1

5,5

Supera los límites de velocidad

Nunca A veces Con frecuencia



21 
 

Gráfico 22: % de conductores/as que indican haber conducido tras haber ingerido alcohol o drogas.  

 
 

Gráfico 23: % de conductores/as que indican haber conducido tras haber ingerido alcohol o drogas 

en función de su lugar de residencia. 
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Gráfico 24: % de conductores/as que indican haber conducido tras haber ingerido alcohol o drogas 

en función de su edad. 

 
 

Gráfico 25: % de conductores/as que indican haber conducido tras haber ingerido alcohol o drogas 

en función del sexo. 
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Gráfico 26: % de conductores/as que indican emplear el dispositivo móvil mientras conduce. 

 

Gráfico 27: % de conductores/as que indican emplear el dispositivo móvil mientras conduce en 

función del lugar de residencia. 
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Gráfico 28: % de conductores/as que indican emplear el dispositivo móvil mientras conduce en 

función de la edad. 

 
 

Gráfico 29: % de conductores/as que indican emplear el dispositivo móvil mientras conduce en 

función del sexo. 
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Gráfico 30: % de conductores/as que indican que alguna vez olvidan ponerse el cinturón de 

seguridad. 

 

Gráfico 31: % de conductores/as que indican que alguna vez olvidan ponerse el cinturón de 

seguridad en función de su lugar de residencia. 
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Gráfico 32: % de conductores/as que indican que alguna vez olvidan ponerse el cinturón de 

seguridad en función de su edad. 

 

Gráfico 33: % de conductores/as que indican que alguna vez olvidan ponerse el cinturón de 

seguridad en función del sexo. 
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 3.I.7. Influencia de la Edad en la conducción 

 

Se preguntó a los y las encuestados/as sobre cómo consideraban que les afectaba la edad a la 

conducción.  

 

Gráfico 34: Aspectos que afectan a la conducción con la edad. 

 
 

Gráfico 35: ¿Diría usted que tiene alguna limitación a la hora de conducir debido a la edad? 

 
 

En esta variable, no se observan diferencias en función del lugar de residencia, edad o sexo. 
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Observados los resultados asociados a las limitaciones en la conducción debido a la edad, se 

han identificado a su vez, las siguientes estrategias de compensación. 

 

Gráfico 36: ¿Qué hace usted para compensar derivados de la edad a la hora de conducir? 

 
 

3.I.8. Pandemia y uso del transporte público por parte de conductores/as 

 

Gráfico 37: ¿Ha dejado de usar el Transporte público debido a la pandemia por covid-19? 
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Gráfico 38: En función del lugar de residencia, ¿Ha dejado de usar el Transporte público debido 

a la pandemia por covid-19? 

 

 
 

Gráfico 39: En función de la edad, ¿Ha dejado de usar el Transporte público debido a la 

pandemia por covid-19? 

 
  

0

10

20

30

40

50

60

Pueblo Ciudad

12,6

14,4

31,3

54,456,1

31,2

¿Deja de usar el transporte público?

Si No, uso igual No uso transporte público

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

65-75 76-95

15,4

9,1

44,7 44,8

39,9 31,2

¿Deja de usar el transporte público?

Si No, uso igual No uso transporte público



30 
 

Gráfico 40: En función del sexo ¿Ha dejado de usar el Transporte público debido a la pandemia 

por covid-19? 

 

 
 

Gráfico 41: ¿Coge más el vehículo privado para evitar el transporte público debido a la 

pandemia por covid-19? 
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Gráfico 42: En función del lugar de residencia, ¿Coge más el vehículo privado para evitar el 

transporte público debido a la pandemia por covid-19? 

 

Gráfico 43: En función de la edad, ¿Coge más el vehículo privado para evitar el transporte 

público debido a la pandemia por covid-19? 
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Gráfico 44: En función del sexo, ¿Coge más el vehículo privado para evitar el transporte público 

debido a la pandemia por covid-19? 

 
 

3.I.9. Dejar de usar el vehículo privado 

 

Gráfico 45: ¿Le gustaría dejar de usar su vehículo privado?  
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3.II.1. Usuario de transporte público 

 

Gráfico 46: ¿Es usted usuario de transporte público?  

 

 

Gráfico 47: En función del lugar de residencia, ¿Es usted usuario de transporte público?  
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Gráfico 48: En función de la edad ¿Es usted usuario de transporte público?  

 

 

Gráfico 49: En función del sexo ¿Es usted usuario de transporte público?  
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3.II.2. Tipo de transporte público que emplea 

 

Gráfico 50: ¿Qué tipo de transporte público emplea? 

 
 

Gráfico 51: ¿Qué tipo de transporte público emplea en función de su lugar de residencia? 
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Gráfico 52: ¿Qué tipo de transporte público emplea en función de la edad? 

 
 

Gráfico 53: ¿Qué tipo de transporte público emplea en función del sexo? 
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3.II.3. Opinión sobre el transporte público 

 

Gráfico 54: ¿Qué opinión tiene sobre el transporte público? 

 
 

Gráfico 55: ¿Qué opinión tiene sobre el transporte público en función de su lugar de residencia? 
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Gráfico 56: ¿Qué opinión tiene sobre el transporte público en función de su edad? 

 
 

Gráfico 57: ¿Qué opinión tiene sobre el transporte público en función de su sexo? 
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3.II.4. ¿Qué transporte y con qué frecuencia usa el transporte público?  

 

Gráfico 58: Frecuencia de uso del autobús urbano 

 

 

Gráfico 59: Frecuencia de uso del autobús inter-urbano 
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Gráfico 60: Frecuencia de uso del Euskotren (Topo) 

 
 

Gráfico 61: Frecuencia de uso del tren de cercanías Renfe 
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Gráfico 62: Frecuencia de uso del metro 

 
 

Gráfico 63: Frecuencia de uso del tranvía 
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Gráfico 64: Frecuencia de uso del autobús urbano en función del lugar de residencia. 

 
 

Gráfico 65: Frecuencia de uso del autobús inter-urbano en función del lugar de residencia. 
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Gráfico 66: Frecuencia de uso del Euskotren (Topo) en función del lugar de residencia. 

 
 

Gráfico 67: Frecuencia de uso del tren de Cercanías Renfe en función del lugar de residencia. 
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Gráfico 68: Frecuencia de uso del metro en función del lugar de residencia. 

 
 

Gráfico 69: Frecuencia de uso del tranvía en función del lugar de residencia. 

 
 

No se observan diferencias relevantes en base a la edad o el sexo en la frecuencia de uso de los 

medios de transporte público. 
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3.II.5. Uso habitual del Transporte público 

 

Gráfico 70: Uso habitual del transporte público. 

 
 

No hay diferencias en función del lugar de residencia, la edad y el sexo. 

 

3.II.6. Accidentes en los últimos 5 años en Transporte Público 

 

Gráfico 71: Accidentes en los últimos 5 años en Transporte público. 
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3.II.7. Dificultades causadas por la edad en el uso del Transporte Público 

 

Gráfico 72: ¿Qué es lo que más le afecta de su edad al usar el Transporte Público? 

 

 
 

Gráfico 73: ¿Qué es lo que más le afecta de su edad al usar el Transporte Público? En función 

del lugar de residencia. 
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Gráfico 74: ¿Qué es lo que más le afecta de su edad al usar el Transporte Público? En función 

de la edad de la muestra.  

 
 

Gráfico 75: ¿Qué es lo que más le afecta de su edad al usar el Transporte Público? En función 

del sexo. 
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3.II.8. Influencia de la pandemia y uso Transporte público 

 

Gráfico 76: ¿Cómo le ha afectado la pandemia por Covid-19 sobre la frecuencia de uso del 

Transporte Público?  

 
 

Gráfico 77: ¿Cómo le ha afectado la pandemia por Covid-19 sobre la frecuencia de uso del 

Transporte Público en función del lugar de residencia? 
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Gráfico 78: ¿Cómo le ha afectado la pandemia por Covid-19 sobre la frecuencia de uso del 

Transporte Público en función de la edad?  

 
 

Gráfico 79: ¿Cómo le ha afectado la pandemia por Covid-19 sobre la frecuencia de uso del 

Transporte Público en función del sexo?  
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Gráfico 80: ¿Cómo le ha afectado la pandemia por Covid-19 sobre la seguridad que siente en el 

uso del transporte público?  

 
 

Gráfico 81: ¿Cómo le ha afectado la pandemia por Covid-19 sobre la seguridad que siente en el 

uso del transporte público en función del lugar de residencia?  
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Gráfico 82: ¿Cómo le ha afectado la pandemia por Covid-19 sobre la seguridad que siente en el 

uso del transporte público en función de la edad?  

 
 

Gráfico 83: ¿Cómo le ha afectado la pandemia por Covid-19 sobre la seguridad que siente en el 

uso del transporte público en función del sexo?  
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3.III.1. Distancia recorrida a la semana como peatón 

 

Gráfico 84: ¿Cuántos kilómetros camina a la semana? 

 

 
 

Gráfico 85: ¿Cuántos kilómetros camina a la semana en función del lugar de residencia? 
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Gráfico 86: ¿Cuántos kilómetros camina a la semana en función de la edad? 

 
 

Gráfico 87: ¿Cuántos kilómetros camina a la semana en función del sexo? 
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3.III.2. Respeto por las normas 

 

Gráfico 88: Siendo Peatón, ¿Respeta las normas de circulación? 

 
Gráfico 89: Siendo Peatón y en función de su lugar de residencia, ¿Respeta las normas de 

circulación? 

 
 

  

1,50%

18,30%

79,90%

0,40%

Respeto de las normas de circulación

Nunca A veces Con frecuencia Ns/Nc

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

Nunca A veces Con frecuencia Ns/Nc

2,6

20,1

76,6

0,71,1

17,6

81

0,2

Respeto de las normas de circulación
Pueblo Ciudad



57 
 

Gráfico 90: Siendo Peatón y en función de su edad ¿Respeta las normas de circulación? 

 

 
 

Gráfico 91: Siendo Peatón y en función de su sexo ¿Respeta las normas de circulación? 

 
 

  

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

Nunca A veces Con frecuencia Ns/Nc

1

16,4

81,9

0,72

20,4

77,5

0

Respeto de las normas de circulación
65-75 76-95

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

Nunca A veces Con frecuencia Ns/Nc

2,4

18

79,6

00,4

18,6

80,3

0,8

Respeto de las normas de circulación
Mujer Hombre



58 
 

Gráfico 92: Siendo Peatón, ¿Respeta los semáforos y pasa por el paso de peatones? 

 

 
Gráfico 93: Siendo Peatón y en función de su lugar de residencia, ¿Respeta los semáforos y pasa 

por el paso de peatones? 

 
 

  

2,30%

28,90%

68,30%

0,40%

Respeta los semáforos y pasa por el paso de peatones

Nunca A veces Con frecuencia Ns/Nc

0

10

20

30

40

50

60

70

Nunca A veces Con frecuencia Ns/Nc

4,4

29

66,5

0
1,6

28,9

69

0,5

Respeta los semáforos y pasa por el paso de peatones

Pueblo Ciudad



59 
 

Gráfico 94: Siendo Peatón y en función de su edad ¿Respeta los semáforos y pasa por el paso de 

peatones? 

 
 

Gráfico 95: Siendo Peatón y en función del sexo ¿Respeta los semáforos y pasa por el paso de 

peatones? 
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Gráfico 96: ¿Usa el móvil cuando cruza un paso de peatones? 

 
 

Gráfico 97: En función del lugar de residencia ¿Usa el móvil cuando cruza un paso de peatones? 
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Gráfico 98: En función de la edad ¿Usa el móvil cuando cruza un paso de peatones? 

 

 
 

Gráfico 99: En función del sexo ¿Usa el móvil cuando cruza un paso de peatones? 
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3.III.3. Accidentalidad 

 

Gráfico 100: ¿En cuántos accidentes se ha visto implicado/a en los últimos 5 años? 

 

 
 

La causa fundamental de los accidentes ha sido la distracción. 

 

3.III.4. Influencia de la pandemia por Covid-19 

 

Gráfico 101: La pandemia por el Covid-19, ¿Ha afectado a la frecuencia de salidas a la calle? 
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Gráfico 102: La pandemia por el Covid-19, ¿Ha afectado a la frecuencia de salidas a la calle en 

función del lugar de residencia? 

 
 

Gráfico 103: La pandemia por el Covid-19, ¿Ha afectado a la frecuencia de salidas a la calle en 

función de la edad? 
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Gráfico 104: La pandemia por el Covid-19, ¿Ha afectado a la frecuencia de salidas a la calle en 

función del sexo? 

 
 

Gráfico 105: La pandemia por el Covid-19, ¿Ha afectado seguridad que siente para salir a la 

calle? 
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Gráfico 106: La pandemia por el Covid-19, ¿Ha afectado seguridad que siente para salir a la 

calle en función del lugar de residencia? 

 
 

Gráfico 107: La pandemia por el Covid-19, ¿Ha afectado seguridad que siente para salir a la 

calle en función de la edad? 
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Gráfico 108: La pandemia por el Covid-19, ¿Ha afectado seguridad que siente para salir a la 

calle en función del sexo? 
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3.IV.1. Motivos de no uso de vehículo privado 

 

Gráfico 109: Si no usa ningún vehículo ¿por qué motivo no lo usa? 

 
 

3.IV.2. Opinión radares 

 

Gráfico 110: ¿Qué opina usted sobre los radares? 
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Gráfico 111: ¿Qué opina usted sobre los radares? En función del lugar de residencia. 

 

 
 

Gráfico 112: ¿Qué opina usted sobre los radares? En función de la edad. 
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Gráfico 113: ¿Qué opina usted sobre los radares? En función del sexo. 

 

 
 

3.IV.3. Opinión límites de velocidad 

 

Gráfico 114: ¿Cree usted que los límites de velocidad actuales son...? 
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Gráfico 115: En función de su lugar de residencia, ¿Cree usted que los límites de velocidad 

actuales son...? 

 
 

Gráfico 116: En función de su edad, ¿Cree usted que los límites de velocidad actuales son...? 
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Gráfico 117: En función del sexo, ¿Cree usted que los límites de velocidad actuales son...? 

 

 
3.IV.4. Papel de las instituciones públicas 

 

Gráfico 118: ¿Qué opina sobre el papel de las Instituciones sobre la seguridad vial? 
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Gráfico 119: En función de su lugar de residencia, ¿Qué opina sobre el papel de las Instituciones 

sobre la seguridad vial? 

 

 
 

Gráfico 120: En función de su lugar de residencia, ¿Qué opina sobre el papel de las Instituciones 

sobre la seguridad vial? 
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Gráfico 121: En función de su lugar de residencia, ¿Qué opina sobre el papel de las Instituciones 

sobre la seguridad vial? 

 
 

3.IV.5. Factores que más influyen en los accidentes 
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Ns/nc 25,6% 
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Tabla 5: ¿Cuáles cree que son los factores que más influyen en los accidentes de los peatones? 
 

Factores Porcentajes 

No respetar los semáforos al cruzar 49,6% 

No cruzar por el paso de peatón 20,9% 

Despistarse con el móvil mientras se 

camina 

11,9% 

Caminar con estrés y prisas 6,9% 

Despiste de conductores/as 5,5% 

Exceso de velocidad de conductores/as 2,5% 

Mala señalización de los cruces 0,8% 

Mala climatología 0,3% 

Ns/nc 1,7% 

 

Tabla 6: En función del lugar de residencia ¿Cuáles cree que son los factores que más influyen 

en los accidentes de los peatones? 

 

Factores Pueblo Ciudad 

No respetar los semáforos al cruzar 52,3% 48,8% 

No cruzar por el paso de peatón 9,5% 24,2% 

Despistarse con el móvil mientras se 

camina 

12% 11,8% 

Caminar con estrés y prisas 11% 5,8% 

Despiste de conductores/as 7,9% 4,8% 

Exceso de velocidad de conductores/as 5,3% 1,6% 

Mala señalización de los cruces 0,6% 0,9% 

Mala climatología 0,7% 0,2% 

Ns/nc 0,7% 1,9% 

 

Tabla 7: En función de la edad ¿Cuáles cree que son los factores que más influyen en los 

accidentes de los peatones? 

 

Factores 65-75 76-95 

No respetar los semáforos al cruzar 48,4% 50,9% 

No cruzar por el paso de peatón 18,9% 23,0% 

Despistarse con el móvil mientras se 

camina 

14,2% 9,5% 

Caminar con estrés y prisas 8,2% 5,6% 

Despiste de conductores/as 0,9% 0,8% 

Exceso de velocidad de conductores/as 4,0% 0% 

Mala señalización de los cruces 2,9% 6,9% 

Mala climatología 0,6% 2,0% 

Ns/nc 2,1% 1,2% 
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Tabla 8: En función del sexo ¿Cuáles cree que son los factores que más influyen en los 

accidentes de los peatones? 

 

Factores Mujer Hombre 

No respetar los semáforos al cruzar 47,9% 51,9% 

No cruzar por el paso de peatón 25,2% 15,1% 

Despistarse con el móvil mientras se 

camina 

12,1% 11,6% 

Caminar con estrés y prisas 5,2% 9,2% 

Despiste de conductores/as 1,2% 0,3% 

Exceso de velocidad de conductores/as 4,3% 7,1% 

Mala señalización de los cruces 2,1% 2,9% 

Mala climatología 0,3% 0,4% 

Ns/nc 1,7% 1,6% 
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4. PROPUESTAS DE MEJORA 

 

A continuación se recogen aquellas propuestas de mejora derivadas de las respuestas ofrecidas 

por los y las participantes en el estudio cuantitativo.  

 

4.1. Personas conductoras y carreteras 

 

Gráfico 122: ¿Qué mejoraría en las carreteras para conductores/as mayores de 65 años? 
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Tabla 9: ¿Qué aspectos mejoraría en el transporte público para las personas de su edad? 

 

Mejoras propuestas Porcentajes 

Acceso al autobús desde la parada (escaleras, 

distancia...) 

14,5% 

Ampliación de los horarios / Mejorar horarios / Mas 

líneas y rutas 

13,5 

Conductores más amables / Más paciencia /Conducción 

suave 

8,5% 

Más asientos / Mejorar asientos 8% 

Menos gente / Demasiada gente / Limitar más el aforo 8% 

Más vagones de metro 7% 

Tener asegurado un asiento / Más asientos para 

personas mayores 

6% 

Sistemas para agarrarse 6% 

Aseos en el metro 4% 

Más información (horarios, tiempos de espera...) 4% 

Marquesinas más cómodas 4% 

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

8,8
7,5

6,5
6

5,4 5,3 5
4 3,9

Mejoras en carreteras mayores de 65

Mejoras propuestas



78 
 

Más seguridad 3,5% 

No tocar la puerta para que se abra 3,5% 

Ventilación 3% 

Más opciones de pago (tarjetas…) 3% 

 

 

4.3. Peatones 

 

 

Tabla 10: ¿Qué mejoraría en las calles para peatones? 

 

Mejoras propuestas Porcentajes 

Mejorar las aceras (más anchas, antideslizantes, 

baldosas levantadas...) 

16,5% 

Barreras arquitectónicas (escaleras/cuestas,  15,8% 

Mayor control de bicis y patines (velocidad, por la 

acera...) 

14,3% 

Mas bancos y zonas de descanso cubiertas 13,5% 

Mayor iluminación 11,6% 

Más zonas peatonales 11% 

Limitar la velocidad de los vehículos 10,3% 

Mayor presencia policial / Cumplimiento de normas (Por 

el Covid) 

8,4% 

Más aparcamiento motos 5,3% 

Mejorar la señalización 4,8% 

Mejorar los pasos de peatones 4% 

Más y mejores semáforos 3,5% 

El tema de los perros (los llevan sueltos, cacas...) 3% 

Cuidado del mobiliario urbano 2,4% 

Algún agarradero 2% 

Menos obras 1,8% 

Menos obstáculos 1,6% 

Ns/Nc 1% 
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5. CONCLUSIONES 
 

 

En este apartado recogeremos las conclusiones más importantes referidas a los resultados de 

la encuesta analizada. Tales conclusiones, seguirán la misma estructura de los resultados. 

 

5.1. Conclusiones referidas a las personas conductoras mayores de 65 años 

 

• Vivir en un pueblo o en ciudad afecta al tipo de vía empleada para el desplazamiento. Así, 

el 87,4% de las personas residentes en pueblos mencionan emplear carreteras secundarías, 

frente al 67,9% de las personas que viven en ciudad. Este dato prácticamente se invierte en 

relación al uso de autovías/autopistas (Pueblo, 67,9 Vs. Ciudad 79%). 

 

• A la hora de usar el vehículo privado, los hombres realizan un promedio de 86 kilómetros 

más a la semana que las mujeres. En este sentido, cabría fomentar una sensibilización 

dirigida a ellos para que emplearan otros medios de transporte más allá de su vehículo 

privado. 

 

• El 67,7% de conductores/as indica que, a veces, supera los límites de velocidad (7,5% con 

frecuencia), siendo ellos (71,9%) en comparación a ellas (57,1%) los que lo hacen con mayor 

frecuencia. 

 

• En relación a la ingesta de alcohol/drogas cabe mencionar que a mayor edad se ingiera más, 

así entre 65 y 75 años hay un 7,2% de personas que indican haber conducido tras haber 

ingerido alcohol o drogas, subiendo ese porcentaje al 19,7% en la franja de 76-95 años. 

 

• En relación al uso del cinturón de seguridad, cabe mencionar que, casi el 14% de las 

personas residentes en la ciudad, dicen olvidarse ponérselo (siendo ese porcentaje de 4,7% 

para los/as residentes en pueblos). En esta conducta, la edad y el sexo tienen un influencia 

importante dado que el 16,8% de las personas entre 76-95 años olvida ponérselo a veces 

(frente al 7,5% de las personas entre 65-75 años) y son más las mujeres que reconocen 

olvidarse ponérselo (16%) que hombres (7,7%). 

 

• EL 22% de la muestra indica que la falta de reflejos es una de las consecuencias más 

evidentes de la edad a la hora de conducir, seguida de la pérdida de vista y oído (12,3%). 

 

• El 41,6% de las personas conductoras no emplea el transporte público (56,1% si vive en un 

pueblo de menos de 1000 habitantes y 31,2% si vive en ciudad), mientras que entre los que 

sí lo hacen, el 44,7% lo emplea igual que antes de la pandemia por covid-19. Solo un 13,7% 

indica usarlo menos que antes de la pandemia. 
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• En este caso son ellas (25,1%), en comparación a ellos (9,1%) las que han dejado de usar el 

transporte público en mayor medida. Aunque cabe decir que los hombres (46,7%) en 

comparación a las mujeres (28,9%) lo emplean mucho menos.  

 

• Como consecuencia de la pandemia por covid-19, las personas que residen en pueblos han 

empleado más el vehículo privado (23,6%) que aquellas que viven en ciudad (15,4%), siendo 

ellas (30,4%) en comparación a ellos (19,4%) las que lo hacen en mayor medida. 

 

5.2. Conclusiones referidas a las/os usuarias/os de Transporte público mayores de 65 años 

 

• El 60,2% de las personas mayores de 65 años que viven en localidades de más de 1000 

habitantes, son usuarias de transporte público, este dato se reduce al 36,2% para aquellas 

que viven en localidades de menos de 1000 habitantes. Ellas (61,3%) en comparación a ellos 

(46,2%) lo usan más. 

 

• El 66,7% de la muestra entiende que el transporte público disponible es suficiente (81,8% si 

vive en localidades de menos de 1000 habitantes), siendo el 19,1% los que indican que es 

excelente.  

 

• La altura de las escaleras de acceso al transporte público (18,1%) y los problemas de 

movilidad (12,2%) son las dos dificultades más importantes a las que afecta la edad. 

 

• Si bien la mayoría de la muestra indica usar el transporte público, llama la atención que el 

porcentaje de personas que indica usarlo a diario ronda el 10%-12% en el mejor de los casos, 

lo cual puede estar indicando que la situación de la Pandemia por Covid-19 ha podido afectar 

al uso diario de este medio de transporte. 

 

• Así, el 44,4% de los/as usuarios/as mencionan que emplean en menor medida el transporte 

público que antes de la pandemia por covid-19, siendo este dato del 50,3% en el caso de las 

mujeres y del 34% en el de los hombres.  

 

• El 45,4% de la muestra se siente más insegura que antes de la pandemia a la hora de usar 

el transporte público (el 48,1% se siente igual de seguro/a). 

 

5.3. Conclusiones referidas a las/os peatones mayores de 65 años 

 

• El 37,6% de la muestra de peatones, camina más de 10 kilómetros a la semana y el 22,3% 

camina entre 5 y 10 kilómetros a la semana, subiendo estos % al 44,1% y al 25,7% si residen 

en municipios con menos de 1000 habitantes. La franja de edad de entre 65-75 años es la 

que más camina (47,3% más de 10 km a la semana). Son los hombres los que caminan más 

(53,5% más de 10 km a la semana). 
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• El 28,9% de la muestra indica que únicamente “a veces” respeta los semáforos y pasa por el 

paso de peatones. 

 

• El 13,2% usa el móvil con frecuencia al cruzar el paso de peatones (este % baja al 6,6% si la 

persona vive en un municipio de menos de 1000 habitantes y sube al 15,5% si vive en un 

municipio de más de 1000 habitantes). Así mismo, cabe mencionar, las personas más 

mayores /76-95 años) indican que usan el móvil con frecuencia al cruzar el paso de peatones 

en mayor medida (20,1%) que aquellos con edades comprendidas entre los 65 y 75 años. 

Merece mención, también, que son ellas (17,7%) más que ellos (8%) las que también lo hacen 

con frecuencia.  

 

• El 45,3% de los peatones sale menos que a la calle que antes de la pandemia por covid-19. 

Si la persona tiene 76-95, el 53,3% indica que sale menos que antes a la calle. 

 

• El 41,2% de la muestra indica que se siente más insegura a la hora de salir a la calle que 

antes de la pandemia por covid-19, ese % sube al 47,3% si la edad es entre 76-95 años. El 

62,6% de los hombres indican que se sientes igual de seguros y el 49,2% de las mujeres 

indican lo mismo. El 48,2% de las mujeres se sientes más inseguras que antes de la 

pandemia, siendo este porcentaje del 33% en el caso de los hombres.  

 

5.4. Conclusiones generales del informe cuantitativo 

• El 40,9% de la muestra indica que le parece correcta la cantidad de radares que existen en 

la actualidad. 

 

• En relación a los límites de velocidad, el 47,6% indican que son correctos, subiendo este 

porcentaje al 64% en el caso de los hombres (y un 35,3% en el caso de las mujeres). 

 

• El 24,4% de la muestra indican que las instituciones públicas hacen lo que pueden y un 

27,9% dicen que realizan un buen trabajo (este porcentaje sube al 33,4% para los habitantes 

que viven en localidades con menos de 1000 habitantes). A su vez, ellos indican en un 34,5% 

que las instituciones hacen un buen trabajo (ellas lo indican en un 22,9%). También es cierto 

que el 12,5% de las mujeres indican que las instituciones “no hacen nada”, frente a un 6,4% 

de los hombres.  

 

• En opinión de toda la muestra, el consumo de alcohol y drogas (43,1%) y el exceso de 

velocidad (25,1%) son los dos motivos fundamentales por los que se considera se producen 

los accidentes de tráfico. 

 

• El 49,2% de la muestra indica que el despiste del/a usuario/a es el motivo fundamental por 

la que se producen los accidentes en el transporte público. 
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• No respetar los semáforos al cruzar (49,6%) y no cruzar por el paso de peatones (20,9%) son 

los dos motivos fundamentales por los que se indican que se dan los accidentes de peatones.  
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