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Introduccién

El punto sobre el que pivota esta
dindmica es un juego en el que se
simulan varios itinerarios que deberan
completarse para llegar al destino.

A partir del juego, se propone una
conversacion guiada que gira acerca
de la importancia de las normas y
sefiales en la convivencia vial.
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La dindmica concluye haciendo hincapié

en la necesidad de atender a los
elementos del entorno como conducta
preventiva elemental en la movilidad.

Utilidad

El alumnado de este ciclo
se caracteriza por su creciente
autonomia e independencia a la
hora de desplazarse. Esto genera
la necesidad de capacitarlo para
evaluar los riesgos adecuadamente
y tomar las decisiones acordes a
cada contexto vial y priorizando
siempre su seguridad.

Esta dindmica permite trabajar
sobre dos aspectos fundamentales
de la movilidad:

1. El conocimiento y la revision del
significado de sefiales y marcas
viales cotidianas.

2. Un analisis méas profundo sobre
la necesidad de las normas para
facilitar la convivencia pacifica
entre las diferentes formas de
movilidad (conversacién guiaday
conclusiones).




Ficha técnica

Titulo de la dindmica: Actividades Duracion estimada Materiales

El camino mas seguro. JUEGO

Dirigida a: 30 minutos Ordenadores
Alumnado de tercer ciclo de Educacion - Juego virtual
Primaria. CONVERSACION GUIADA

Areas curriculares relacionadas: 20 minutos

* Valores Sociales y Civicos. CONCLUSIONES 10 minutos

Competencias de movilidad
segura relacionadas:
* Anélisis del entorno.

Objetivos:

* Reconocer las principales sefales y marcas
viales y familiarizarse con su funcién.

* Analizar el entorno y anticipar los riesgos
derivados de las situaciones viales.

* Interpretar las sefales del entorno
posibilitando una adecuada toma de
decisiones.
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Desarrollo
JUEGO

El juego consiste en realizar recorridos
seguros desde un punto de la ciudad hasta N
la escuela. Consta de cuatro niveles de = » -
dificultad. Los dos primeros recorridos se P % % N>~ A K
realizardn andando y los dos siguientes en - ' '
bicicleta. Cada participante debera seguir
unas instrucciones de menor a mayor com-
plejidad identificando y utilizando diferen-
tes sefiales y marcas viales.

Podra realizarse de forma individual o en

gran grupo.

¢ Individual: cada alumno/a realiza el juego
en su dispositivo.

* Grupal: uno o varios representantes
juegan delante de toda la clase.
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CONVERSACION GUIADA

Los chicos y chicas se sientan en circulo y
conversan sobre las siguientes cuestiones:

0 0

¢ Conociais las sefales que han ido
apareciendo en la actividad? ; Las
habiais visto alguna vez en vuestros
desplazamientos diarios? ; Cuéles son
las sefiales o marcas viales a las que
mas atencién prestais cuando vais por
la calle?

¢ Por qué creéis que son necesarias las
sefales?

Se busca que reflexionen sobre la
diversidad de usuarios/as que compar-
ten la via. Para que la circulacién sea
armoniosa se deben establecer una
serie de normas, de lo contrario seria
un caos.

Si lo pensais bien, la movilidad esta
muy relacionada con cualquier tipo
de juego. Pensemos por ejemplo en
el baloncesto: hay unas normas (por
ejemplo, que no se puede correr con
el balén en las manos) y unas senales
del arbitro que hay que cumplir

para poder disfrutar del juego con

el resto de los/las jugadores/as. Eso
también se aplica a la movilidad: para
desplazarnos por nuestras calles,
existen unas sefales, como las que
hemos visto, y una serie de normas.

¢Qué haciais para saber dénde habia
que colocar las sefales?

Se busca que digan que observaban
toda la informacion que aparecia en
la imagen y decidian después donde
colocar las sefiales.
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Pero... volvamos al juego de las
sefales. En los niveles 1y 2, jos ha
resultado complicado colocarlas en los
lugares adecuados? ;Conociais todas
las sefiales que han aparecido en el
juego?

Es decir, que para DECIDIR qué
camino tomariais primero teniais
que OBSERVAR la informacién de
la calle, ;es asi? Y colocabais las
sefiales en los lugares estratégicos
para comunicar algo a los usuarios
de la via (como cuando el arbitro
nos hace sefiales en el baloncesto)
;es esto correcto? De esa manera,
no solo vosotros, sino también otras
personas podrian estar circulando
por los mismos espacios, sin peligro,
siguiendo las indicaciones de las
normas.




Y que ha sucedido en los niveles 3y 4,
¢0s ha resultado dificil llegar a vuestro
destino?

Cuando os movéis por la calle, ; tomais
en consideracion las sefales de la
misma manera en la que lo habéis
hecho en el juego?

Se busca que verbalicen que cuando
circulan por las calles han automati-
zado los recorridos y que, quizas, no
perciben ni recogen la informacién de
las senales de la misma manera que se
ha hecho en el juego.

¢Qué ha pasado en el juego si no
habéis hecho caso a las sefales?

El propio juego me ha eliminado las
partes del camino mal hechas y me ha
obligado a recolocarlas.

Es decir...que cuando jugamos

con las senales y no seguimos sus
indicaciones, corremos un riesgo que
implica tener que volver a realizar los
recorridos, jno es asi?

Y cuando en la vida real no cumplimos
con las indicaciones de las sefiales y
las marcas viales... ;Cuéles son los
riesgos a los que nos exponemos?

e Se trata de que el alumnado reflexio-
ne sobre los riesgos que asumimos
en la vida real cuando no utilizamos
adecuadamente la informacién que
nos proporciona el entorno.

Entre otros, podrian mencionarse los
siguientes ejemplos: circular por un
espacio en obras, equivocarse de
camino, circular en direccién contra-
ria, no respetar las prioridades de los
vehiculos ...

Asi es... en el juego las consecuencias
de los riesgos estaban relacionadas
con volver a repetir el itinerario... pero
las consecuencias de los riesgos que
asumimos en la movilidad en la vida
real son un poco diferentes... ;Qué
consecuencias podria tener...

e ...circular en bicicleta por un suelo
en mal estado?

e ...equivocar el camino?
e ...circular en sentido contrario?

e ...no respetar las prioridades
marcadas?

Sin embargo, estas consecuencias
no pasan SIEMPRE que no hacemos
caso a las senales, ;verdad? Seguro
que alguna vez os habéis saltado un
semaforo en rojo porque no venia
nadie, o habéis circulado fuera del
carril bici. jos ha pasado?

Se invita a que el alumnado hable de
aquellas pequenas “infracciones” que
comete.




Es posible que en ninguna de esas
ocasiones os haya pasado nada...
o puede que alguna vez os hayais
llevado un susto, o incluso que le

Se permite que el alumnado interven-
ga para describir aquellas situaciones
en las que se haya podido dar alguna
situacion similar.

hayais dado un susto a otra persona...

En la vida real, no siempre que
corremos un riesgo tenemos una
consecuencia negativa, ;jno es asi?

A veces, ni si quiera nos llevamos

un susto... Eso hace que nos
relajemos y que en muchas ocasiones
olvidemos que, aunque otras veces
no nos haya pasado nada, EN LA
MOVILIDAD, CADA VEZ QUE NOS
ARRIESGAMOS, PUEDE HABER
CONSECUENCIAS.

Si alguna vez habéis jugado al
baloncesto, sabréis que es importante
tener buena punteria, pero sobre
todo, hay que buscar la oportunidad
para tirar a canasta: cuantas mas veces
tiras, mas posibilidades hay de que la
encestes. En |la movilidad pasa algo
similar: cuantas mas veces te saltes
las sefales, mas probabilidad hay de
"se te cuele” algun disgusto.
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CONCLUSIONES

A la finalizacién de la actividad, el grupo
ha tenido que llegar a las siguientes
conclusiones:

* En la calle estamos expuestos/as a
diferentes riesgos. Muchos de ellos
tienen que ver con la convivencia entre
las diferentes formas de movilidad en
las ciudades. Para garantizar que esa
convivencia se haga sin que nadie
resulte herido, existen una serie de
sefales y marcas viales.

* Para realizar nuestros recorridos de
forma segura, debemos conocer la
funcién de las sefales y las marcas
viales. Sin embargo, conocerlas no es
suficiente para garantizar la seguridad
en nuestros desplazamientos: hay que
cumplirlas.

* Ademas, es fundamental que
mantengamos una actitud de alerta y
de exploracién del entorno, que nos
permita percibir las sefiales que nos
advierten de los peligros.

¢ En la movilidad, no seguir a las
indicaciones de las sefiales y marcas
viales es como hacer trampas en el
baloncesto: resulta dificil “jugar” asi.




Actividades complementarias

— AREA: LENGUA _ AREA: MATEMATICAS — AREA: EDUCACION FiSICA
Actividad 12. Construimos un cuento. Actividad 15. El estudio policial. Actividad 14. Sillas cooperativas.

N [ s Y |

_/ \_ _/ \_ _/
— AREA: EDUCACION ARTISTICA _ AREA: CONOCIMIENTO DEL MEDIO
\ Actividad 12. Seializar la escuela. Actividad 14. Observando el dia a dia.
V4 N
_/ _/ \_ _/
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http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria1_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria018_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria019_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria1_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria3_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria2_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria1_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria018_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria019_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria1_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria3_es_int.pdf
http://trafikoa.bidehezkuntza.org/docs/primaria2_es_int.pdf
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http://www.formaccio.net
http://www.tk-taldea.com
https://www.trafikoa.eus/lfr/web/trafikoa
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